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Van het Bestuur

Laterdag 04 Februari heeft er een mini
Toernooi plaats gevonden wij bedanken
iedere vrijwilliger voor de inzet

En in het bijzonder een groot
compliment aan onze jeugd
coordinator ( voor de eerste keer
onder haar leiding ) top gedaan
Marijke
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" Impressie Minitoernooi

Het was heel gezellig op zat
Je kon er kleding kopen en w
papa’s en mama'’s hadden flink
gebakken ( cake en koekjes )
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Kleding Winkel RC Dronten een link vind je op onze website

En nog veel meer
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“NIEUWS VAN HET EERSTE TEAM

Verslag RCD 1 tegen GSRC 2 (uit)
Gespeeld: 5 februari 2023 Uitslag: 27-28
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Overwinning voor RC Dronten1/Almere Bulldogs in eerste wedstrijd na de winterstop.

Cluster RC Dronten1/Almere Bulldogs heeft in de eerste wedstrijd na de winterstop met 28-
27 gewonnen in de uitwedstrijd tegen de Groninger Studenten Rugbyclub. Na een aantal
afgelaste wedstrijden in januari hadden de spelers uit de polder er zin in en dat bleek!

In een goede wedstrijd ging het gelijk op tussen de teams. Deze keer voelden de
Drontenaren zich wel snel thuis op het kunstgras in Groningen en kwamen al snel op een
voorsprong door tries van Floris Boon. De scrum stond goed en was deze wedstrijd ook
weer dominant tegen de jonge en conditioneel sterke Groningers, door het goede werk van
deze voorwaartsen konden de backs de ruimte die werd gecreéerd gebruiken door aantal
keer te scoren

Volgende week speelt RC Dronten1/Almere Bulldogs thuis om 13.00 tegen Rugby
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Touchline
Parents

Contr ol your Always be Enjoy and
ooooooo positive fa play have fun

TEAMWORK = RESPECT= ENJOYMENT = DISCIPLINE - SPORTSMANSHIP




Reminders
Jeugdtoernooien 0
18.02 Benjamins/Turven

04.03 Landelijke Mini dag

Hiervoor is hulp nodig
Ouders senioren meld je aan

Rugby Club HOO
riniersore NIEUWSFLITS

Kleding

ledere speler moet
voor het nieuwe
seizoen de nieuwe

| broeken en kousen
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Wij willen iedereen er op wijzen de
Statuten en ons Huishoudelijk
Regelement te lezen

Deze vind je op onze website.
Tevens willen wij aangeven dat er
een onafhankelijke
vertrouwenspersoon beschikbaar is

voor iedere Lid

Zij is bereikbaar via

Vertrouwen@rcdronten.nl

eer info staat ook op onze website
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Onze Club is rookvrij ook
naast het veld

ROOKVRIJE
GENERATIE

XXy
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# barbediening

# jeugdleiders

# ledenadministratie

# team leider 1e team senioren

# klussen dienst
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NIEUWSFLITS

Papa's ,Mama’s , Familie , Vrienden,
Buren, Collega's , Kennissen iedereen is welkom
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Ervaring niet vereist
Wij werken je in en leiden
jeop

Info
voorzitter@rcdronten.nl

Of spreek Rayn gewoon
aan
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OPENINSTIJDEN
Ma-Za: 08:00-16:30
Z0: Gesloten

LOCATIE
Botermarkt 5
8261GR Kampen

CONTACT
info@debroodbarista.nl
06-43809486
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Brood en koffie, twee producten die door ons flink worden geconsumeerd, en terecht!
De Brood Barista heeft beide werelden samengebracht onder één dak.
In onze winkel aan de Botermarkt 5 in Kampen tref je de beste koffies en de mooiste
handgemaakte desem broden.
De Brood Barista is sinds eind september geopend, om de mooiste en lekkerste
producten aan te bieden voor een vriendelijke prijs.

Waarom kom je naar de winkel?

Als liefhebber van ovenheerlijk brood, waan je bij ons in de winkel in een ware
snoepwinkel. De desem broden worden met de hand gemaakt. Bloem en water mengen,
laten rusten, kneden, laten rusten, vormen en bakken. Het klinkt eenvoudig echter
totdat dit prachtige brood bij ons in de winkel ligt zijn we wel zo’n 30 a 36 uur verder.
De broden dienen afhankelijk van de weersomstandigheden te rijzen, dit kan tussen de
25 en maar liefst 35 uur duren, daarna moet het nog in de oven. Echter al dit harde
werk is natuurlijk terug te zien in het brood én te proeven!
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En als het brood aan het rijzenis, wat doe je dan? Koffie natuurlijk!

Een gemiddelde persoon drinkt zon 3 kopjes koffie per dag. Dat klinkt niet zo veel,
echter is dat maar liefs toch 18,6 miljard koppen koffie per jaar alleen in Nederland
al.

Gelukkig is Janiek opgeleid tot Barista en weet hij als geen ander hoe je de lekkerste
koffies kan bereiden met de meest smaakvolle koffie boontjes.

Onze koffie bonen komen uit Sulawesi (Indonesie) omdat deze koffie bonen groeien
op een hoogte van 1100 - 1800 meter, krijgen ze een heerlijk smaakprofiel van
truffel, cacao en peper. Voor de koffie bereidingen die Janiek met melk maakt, halen
we de volle biologische melk rechtstreeks van de boer. We hebben die ideale melk
gevonden die onwijs goed aansluit bij de koffies, waardoor je een waanzinnige
cappuccino of andere melk - koffie variatie krijgt.
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Bij de heerlijke koffie hoort natuurlijk ook wat lekkers! Huisgemaakte lekkernijen,
waaronder de inmiddels welbekende worteltaart en cinnamon rolls. Als je daar geen
fan van bent, hebben we ook onwijs lekkere roomboter koeken in verschillende
smaken.

Nou weten we wel dat de meeste rugby spelers veel eten en waarschijnlijk niet genoeg
hebben aan een stuk taart, gelukkig kun je ook bij ons terecht voor vers belegde
broodjes.

We wensen alle spelers (Jeugd, Heren & Dames) veel plezier tijdens hun trainingen,
wedstrijden en derde helften, en samen met de vrijwilligers zal RC Dronten een nog
mooiere club voor iedereen worden.

Smakelijke groeten van Janiek & Claudia
De Brood Barista

Glenrista

* IN DECEMBER, JANUARI & FEBRUARI OP
VERTOON VAN DE NIEUWSFLITS
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verhuizing ? andere telefoon nummer ?? ander e mail ?
aan en of afmelden ?

stuur dan een e mail aanmelden®@rcdronten.nl
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R ceeeesenr.. de Geest van de Club

Hij is er altijd en doet alles

Onvoorwaardelijke overgave

Wat en topper.......

Wij zoeken nog kalkers 3 stuk
dan hebben wij er 4 en ben jij

maar een keer per maand

aan de beurt 45 min op
zaterdag
Geef je op !N
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Werken bij het grootste
VEDR IT bedrijf
e u g S p O n S O r m'EUEI in de polder? Bekijk al onze vacatures
www.werkenbijvanmeijel.nl

SUYDERSEE

( Reaalhof 60 T:0320-222807 8203 AD Lelystad
s = 8232VS lelystad WWW.SUYDERSEE-ADVOCATEN.NL

Sl’()NS(_!_l_&_S__
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Banner sponsoren S
Moellies ey

COMPLEET VAN ONTBIJT TOT BESLOTEN FEEST

Your partner in packaging

SEALPAC.
fwmd«a lnmovastions

www.sealpacinternational.com
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WIST JE DAT...

hét spel Rugby rond 1823
werd uitgevonden tijdens

een partijtje voetbal?

A
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DOE BOODSCHAPPEN BlJ VOMAR
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Papa's ,Mama's , Familie , Vrienden,
Buren, Collega's , Kennissen iedereen
kan meedoen in heel Nederland
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Als lid van rugby club dronten kun je heel eenvoudigen
geheel kosteloos onze club spekken.

leder lid kan een gratis KIK-kaart (Klant is Koning - kaart)
ophalen bijde Vomar, en deze registreren. Jeugdleden

kunnen meedoen via de KIK-kaart van een ouder/verzorger.

Heb je de KIK-kaart geregistreerd, dan kun je de clubcode
koppelen aan je kaart.

Open hiervoor de Vomar-app of ga naar www.vomar.nl/kik

Vanaf het moment, dat je onze club gekoppeld hebt aan je
KIK-kaart, spek je onze club door bij het boodschappen
doen bijde Vomar de kaart te (laten) scannen. Je spaart
dan automatisch mee. Je hoeft verder niets te doen. De
Vomar maakt ieder kwartaal dan 0,5% van het bedrag dat
alle leden aan boodschappen hebben besteed over aan
onze vereniging.

Doe je ook mee? Ook als je niet regelmatig of slechts af en
toe bij een Vomar boodschappen haalt, kun je meedoen!
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Doe je mee buiten onze Clu
Maak dan even een foto dat
doet stuur dit na

voorzitter@cdronten.nl

Vul het formulier in op onze web
met opmerking vomar dan make
donateur en ontvang je ie
Onze Nieuwsflits



